Kartlaggning och bedomning av atstorning for patienter aldre &n nio ar.
(190204) Fragor utvalda fran “Eating Disorder Examination- Questionnaire” (EDE-Q Ungdom)

Var vanlig fyll i formularet infor besdket pa Martina Vikthélsa. Yngre barn kan behéva stéd av
en vuxen for att svara pa frdgorna. Onskar ni att ert barn inte fyller i detta formulir, sa
avvakta och diskutera pa bokat besok pa Vikthalsan.

Foljande fragor handlar om de senaste tva veckorna. Ringa in det svar som passar.

1. Har du Iatit bli att &ta nagonting alls under langa perioder (8 timmar eller mer) for att paverka din vikt
eller figur?
JA NEJ Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

2. Hardu velat vara tom i magen med malet att paverka din vikt eller figur?
JA NEJ Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

3. Har duvarit radd for att tappa kontrollen éver ditt dtande?
JA NEJ  Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

4. Har du atiti hemlighet (d v s i smyg?)
JA NEJ Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

5. Hur ofta har du haft skuldkanslor efter att ha &tit pa grund av effekten pa din vikt eller figur? (rakna
inte med hetsatning). Ringa in den siffra som passar:

Ingen gang

Nagra fa ganger

Mindre &n hélften av gangerna
Halften av gangerna

Mer an halften av gangerna
De flesta gangerna

Varje gang
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6. Har du atit det som andra skulle tycka var valdigt mycket mat (med tanke pa situationen)?
JA NEJ  Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

7. Har det funnits andra ganger da du kande att du férlorade kontrollen och kande att du at for mycket
mat?
JA NEJ Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

8. Har du tvingat dig sjalv att krdkas som ett satt for att kontrollera din vikt eller figur?
JA NEJ Om JA; ungefar hur manga ganger har det varit de senaste tva veckorna?

Namn:
Personnummer:

Datum:



